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ABSTRACT

Styaningrum, Etik Dwi (1999). Wiilliam Faulkner’s Light in August: The
Influence of Joe Christmas’ Childhood upon the Development of His Mental
Health. Yogyakarta: English Langtage Lducation Study Programme. Sanata
Dharma University.

This thesis attempts to first find out in what way Joe Christmas’
childhood influences the development of his mental health. The second
objective is to know the impact of Joe Christmas™ mental health on his life.

In this study, character is an inside clement of the novel that will be
analyzed. Thus this thesis uses the intrinsic approach to analyze Joe
Christmas’ personality. This study also employs the psychological approach to
find out the influence of Joe Christmas’ childhood upon his mental health. 1t
focuses the attention on Joe Christimas™ experiences during his childhood.

The method | took for gathcring the data in this study was library
research. The novel Light in August itsell” functioned as my primary data. |
used other references about William l'aulkner in order to understand his works
especially Light in August better. | also looked for references about child
psvchological theory and theory ol mental health.

From the analysis result, | find out that the traumatic experiences
during Joe Christmas’ childhood influence the development of his mental
health. What Joe Christmas experiences in childhood is caused by his being
half Negro. Joc Christmas’ expericnces during his childhood make him grow
as a mentally unhealthy person. This condition leads him to have dual
personality as a white man and as a black man. Thus, he cannot solve any
problems he faces since he has no rcal concept about himself. There are no
happiness and peace in his soul. There is nothing he can expect in his life
except suffering and humiliation from society. At last he lets himselt shot to
end all of his sufferings.
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Studi ini bertujuan untuk pertama mengetahui bagaimana masa kecil Joe
Christmas mempengaruhi perkembangan kesehatan mentalnya. Tujuan yang
kedua adalah untuk mengetahui akibat dari kesehatan mental Joe Christmas
terhadap kehidupannya.

Dalam studi ini karakter merupakan unsusr dari dalam novel yang akan
dianalisa. Jadi, tesis ini menggunakan pendekatan intrinsik untuk menaganalisa
karakter joe Christmas. Studi ini juga menggunakan pendekatan psikologi
untuk mengetahui pengaruh masa kecil Joe Christmas terhadap kesehatan
mentalnya, Fokus perhatiannya adalah pengalaman - penagalaman masa
kecil Joe Christmas.

Metode yang saya gunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitian
ini adalah studi pustaka. Novel Zight 1 August itu sendiri berfungsi sebagai
data utama. Saya menggunakan sumber-sumber lain tentang William Faulkner
untuk dapat memahami karya-karvanva terutama Light in August lcbih baik.
Saya juga mencari sumber -sumber tentang teori psikologi anak dan teori
tentang kesehatan mental.

Dari hasil analisis saya mcnemukan bahwa pengalaman - pengalaman
traumatis selama masa_ kecil Joc Christmas mempengaruhi perkembangan
kesechatan mentalnya. Apa vyang dialami Joe Christmas sewaktu kecil
disebabkan oleh keadaannva scbagai scscorang yang separuh  Negro.
Pengalaman - pangalaman Joc Christmas sewaktu kecil membuatnya tumbuh
menjadi seseorang yang tidak schat sccara mental. Keadaan ini membuatnya
mempunyai kepribadian ganda scbagai orang kulit putih dan scbagai orang
kulit hitam. Akibatnya, ia tidak dapat mcmecahkan sctiap masalah yang
dihadapinya sebab ia tidak punya konscp yang jelas tentang dirinya. Tidak ada
kebahagiaan dan rasa aman di dalam jiwanya. Tidak juga ada yang Dbisa
diharapkan dari hidupnya kecuali pcnderitaan dan penghinaan dari masyarakat.
Pada akhirnya, ia membiarkan dirinva ditembak untuk mengakhiri semua yang
dideritanya.





